Fliichtlingshilfe _

Génzlich grenzenloser
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Genuss

Ein neues Projekt der Flichtlingshilfe Sprockhdvel verbindet leiblichen Genuss mit geistigem Gewinn.

ie Kochrezepte kom-
men aus aller Welt, die
Kéchinnen und Koéche

sind ebenso abwechslungs-
reich: Bei ihrem neuen Projekt

»Cross Culture Cooking® ver-
bindet die Fliichtlingshilfe
Sprockhével leiblichen Genuss
mit geistigem Gewinn. Ge-
meinsam kochen, dabei iiber

Mehr Infos:
« AVU-Treffpunkt
02332 73-123

s www.avu.de
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Der EN-Kreis ist bunt, lebens- und liebenswert.

Thre Begeisterung und Ihr Engagement stirken
die Lebensqualitit in der Region.

Wir unterstiitzen Sie.

AVU.Q.

ENergie—wir denken weiter

Themen sprechen, die mit Mi-
gration zu tun haben und das
Ganze mit der Kamera doku-
mentieren. Das ist die Idee hin-
ter der sechsteiligen Veran-
staltungsreihe.

Fliichtlingshilfe-Koordina-
torin Miriam Venn: ,Klassi-
sche Dokumentationen errei-
chen oft nur ein begrenztes Pu-
blikum. Kochsendungen hin-
gegen stehen weit oben auf der
Beliebtheitsskala. Unser Pro-
jekt verbindet beides: personli-
che Geschichten und leckere
Rezepte aus aller Welt." Das
HaRlinghauser Unternehmen
Food Professionals K6hnen hat
dafiir seine moderne Showkii-
che am Kohlentreiberweg zur
Verfiigung gestellt.

Dort plaudert Miriam Venn
in lockerer Atmosphére mit ih-
ren Kochgésten aus dem Ruhr-
gebiet. Die bringen nicht nur
ein Kochrezept mit, sondern
vor allem Fachwissen zum
Thema des Tages, Weitere Gés-
te schauen zu und vertiefen die
Diskussion spiter beim ge-
meinsamen Essen. Der Sprock-
héveler Filmemacher Markus
Matzel beobachtet Kochen und

Die Kamera war immer mit dabei. In der Showkiiche

wurde interkulturell gekocht.

Konversation mit der Kamera
und bearbeitet das Material
spater nach. Es soll dann auf ei-
nem neuen Youtube-Kanal der
Fliichtlingshilfe verdffentlicht
werden,

Die sechsteilige Videoserie
kénnte dann zum Beispiel als
Bildungsmaterial genutzt wer-
den. Frauen und Islam, Migra-
tions- und Friedensforschung,
Geschlechterrollen in  &stli-
chen Kulturen, darum ging es
in den ersten drei Runden.
Weiter auf dem Themenzettel:

Foto: Fliichtlingshilfe

wirkliche und gefiihlte Bedro-
hung durch Migranten, Rassis-
mus sowie die unterschiedli-
chen Konflikte in den Her-
kunftslindern von Migranten.
Natiirlich werden die Videos
auch die Rezepte und Zutaten-
listen zum Nachkochen der
exotischen Speisen enthalten.
Das Projekt ,Cross Culture
Cooking* wird geférdert durch
den Férderfonds Interkultur
Ruhr des Regionalverbandes
Ruhr, rps




