Vom Rad ins Kanu

SPROCKHOVEL.  Erst
ging esmit 15 Fahrradern
den Ruhrtalweg entlang,
dann mit vier Kanus
iiber die Ruhr: Teilneh-
mer aus funf Nationen
machten bei der kom-
binierten  Radel-Paddel-
Tour der Fliichtlingshilfe
Sprockhovel mit. Nach
einer  Dreiviertelstunde
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auf dem Rad folgten bei
Schwerte  zweieinhalb
Stunden auf dem Wasser.
Trotz der Herausforde-
rungen durch kleinere
Stromschnellen ging nie-
mand iiberBord.Zum Ab-
schluss des Abenteuers
starkten sich alle gemein-
sam in einem Biergarten.
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