ANLEITUNG

Zuerst den Granatapfel halbieren und die
Kerne mit einem Loffel herauslosen.
Anschliellend die Orange schalen und in
kleine Stucke schneiden. Sogleich die
Erdbeeren waschen und ebenfalls in kleine
Stucke schneiden.

Nun 800 ml Milch in einen Topf geben,
Zucker und Kardamom dazu geben und
aufkochen lassen.

200 ml Milch mit 80 g Speisestarke
vermischen und in den Topf dazugeben.
Schnell umruhren und dann min. 2 min
kochen lassen.

Ein Teil vom Obst in einer geeigneten

Schale verteilen und dann mit dem

Topfinhalt ubergieBen. Zum Anschluss

dann die Masse mit dem restlichen Obst

und Pistazien verzieren.

Guten Appetit!




