ANLEITUNG

Zwei Zwiebeln und Knoblauchzehen
schalen und in Stucke schneiden.
Ol in der Pfanne auf mittlerer Stufe
erhitzen. Das Fleisch ebenfalls in
Stucke schneiden und anbraten.
Zwiebeln und Salz dazugeben.

Die restlichen Zwiebeln und Tomaten
kleinschneiden und mischen, ggf.
wurzen. Rosinen im Wasser
einweichen und Reis nach Anweisung
zubereiten.

Das Fleisch mit Garam Masala
wurzen. Gewurzgurken in Scheiben
schneiden und mit den Zwiebeln und
Tomaten mischen.

Frische Mohren schalen, raspeln und
zu dem Fleisch geben.

Alternativ konnen Mohren aus dem
Glas genommen werden. Die
eingeweichten Rosinen dazugeben.
Zum Schluss alles zum Reis geben und
noch einmal kraftig wurzen.

Guten Appetit!




