
ZUTATEN
1 kg Basmati Reis

700 g Hähnchenbrust

Saffran

100 g Berberitzen oder Cranberries

Olivenöl

1 TL Kuruma

Salz

Pfeffer

300 ml Joghurt

2 Eier

Wasser

1 große Zwiebel

Tahchin 
Morgh

Zuerst den Reis waschen und dann für 
20 Minuten kochen lassen.
Die Zwiebel klein schneiden und in
Olivenöl anbraten. 
Die Hähnchenbrüste braten, bis sie
durch sind. Anschließend Berberitzen
anbraten und währenddessen eine
Joghurtmischung aus Joghurt, Olivenöl,
Ei und Safran anmischen und die Hälfte
vom Reis hinzufügen.

Danach alles in einen Topf geben und
gut vermischen. Danach für etwa eine
Stunde auf niedriger Stufe ziehen lassen.
Den Topf vorsichtig umstürzen, so dass
das Reisgericht wie ein Kuchen in Form
bleibt.

Guten Appetit!

ANLEITUNG


